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Reisemedizinische Beratung

Gerade Reisen in tropische und subtropische Länder bergen gesundheitliche Gefahren, die
aus  den  besonderen  klimatischen  und  ökologischen  Verhältnissen,  dem  oft  niedrigen
hygienischen  Standard  und  dem  Vorkommen  spezifischer  Krankheitserreger  resultieren.
Diese Gefahren werden leider oft unterschätzt, wenn man bedenkt, dass etwa die Hälfte der
Reisenden  in  diese  Länder  während  oder  nach  der  Reise  erkrankt  und  ca.  10%  wegen
gesundheitlicher Probleme einen Arzt aufsuchen müssen. 

Am  häufigsten  sind  Darminfektionen,  doch  erkranken  jedes  Jahr  allein  in  Deutschland
mindestens 1000 Urlauber an Malaria; etwa 2% der Malariaerkrankungen verlaufen tödlich.
Allein diese Zahlen mögen Ihnen zeigen, wie wichtig es ist, dass Sie sich auf Ihren Urlaub
auch  gesundheitlich  vorbereiten,  damit  Sie  Ihre  Reise  unbeschwert  genießen  und  in
angenehmer Erinnerung behalten können.

Unsere reisemedizinische Beratung erfolgt für eine Person, für eine Reise und beinhaltet die
Auswertung der von Ihnen uns zur Verfügung gestellten Reisedaten und Impfunterlagen, die
Erstellung,  die Besprechung und die Planung einer individuellen Prophylaxe-  Empfehlung,
sowie  eine  schriftliche  Information  für  Ihre  Reise  ggf.  mit  zusätzlichen  schriftlichen
Informationsmaterialien  (Malaria-Expositionsprophylaxe,  Vorschriften  zur  Einnahme  von
Medikamenten, Erstellung einer Reiseapotheke).

Die Kosten einer reisemedizinische Beratung werden in der Regel nicht von den gesetzlichen
oder privaten Krankenversicherung erstattet und müssen – wie die übrigen Reisekosten –
vom Reisenden selbst getragen werden. Die Kosten liegen je nach Aufwand bei ab 20,00€.

Die Kosten für Reiseimpfungen werden manchmal - je nach abgeschlossen Vertragsumfang –
von  den gesetzlichen und  auch  privaten  Krankenversicherungen  getragen.  Dabei  werden
sowohl die Impfstoffe als auch die Impfleistung des Arztes erstattet. Die Abrechnung von
Reiseimpfungen  und  reisemedizinischer  Beratung  erfolgt  nach  dem  Kosten-
erstattungsverfahren, d.h. Sie als Versicherter treten für die Leistung in Vorkasse. Sie erhalten
von uns  eine Rechnung,  die Sie  begleichen müssen und an Ihre  private  oder  gesetzliche
Krankenversicherung zur Erstattung weiterleiten können. 

Unter www.crm/krankenkasse können Sie jederzeit nachlesen, welche Krankenkasse welche
reisemedizinische Beratungsleistung übernimmt.

B I T T E  W E N D E N



Bei  einer  dienstlichen  Auslandsreise  sollten  Sie  die  Kostenübernahme  für  eine
reisemedizinischen Beratung und die notwendigen Reiseimpfungen mit dem Sie ins Ausland
entsendenden  Arbeitgeber  abklären  und  sich  diese  ggf.  schriftlich  bestätigen  lassen.  In
diesem falle ist eine Rechnungsstellung an ihren Arbeitgeber möglich. Hierzu benötigen wir
eine genaue Rechnungsadresse.

Hier ein Kostenbeispiel für eine reismedizinische Beratung mit reisemedizinischen 
Impfungen:

Leistung:

 Beratung (> 20 Min.) und Dokumentation des individuellen und reisebedingten gesundheitlichen Risikos 
bezüglich vermeidbarer Erkrankungen (Malaria, Tollwut, Hepatitis, Durchfälle, etc.) anhand von Reisedaten 
und gesundheitlicher Vorgeschichte des Reisenden, Erhebung und Dokumentation des aktuellen 
Impfschutzes, Beratung zu Impfindikation und sonstiger Vorbeugung anhand der Art der Reise, des 
Reiseziels, der Reisroute und Reisdauer anhand der aktuellen Weltseuchenlage, Beratung zur Erstellung 
einer Reiseapotheke, Beratung zu Malariamedikamenten, Einnahmevorschriften, allgemeine Tipps vor der 
Reise. GOÄ 34 2,3 fach 40,00€

 Beratung für jedes weitere angrenzende Reiseland GOÄ A1, 2,3 fach 10,00€
 Schriftliche Informationen GOÄ A76, 1,0 fach 4,00€
 Ausstellung eines internationalen Impfausweises GOÄ 70, 1,0 fach 2,00€ 

Reisemedizinische Impfungen:
 Impfung s.c. GOÄ 375, 1,8 fach 8,39€
 Impfung oral GOÄ 376, 1,0 fach 4,66€
 Zusatzimpfung s.c. GOÄ 377, 2,3 fach 6,70€

(Impfstoffe exklusive)

Bitte  vereinbaren  Sie  einen  Termin  zur  reisemedizinischen  Beratung,  füllen  Sie  den
reisemedizinischen Fragebogen gewissenhaft aus und reichen Sie Ihn uns zusammen mit
Ihren Impfunterlagen und Reisedaten ca. 3 Tage vor Ihrem Beratungstermin ein, damit wir
alles für Sie in Ruhe vorbereiten können!

Mit freundliche Grüßen

Ihr Praxisteam Dres. Lux

P.S. Den Reisemedizinischen Fragebogen erhalten Sie bei uns in der Praxis oder Sie können Ihn auch unter 
www.gemeinschaftspraxis-lux.de/Service herunterladen.

http://www.gemeinschaftspraxis-lux.de/

